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DOPOLNITVE SOLSKIH PRAVIL IN HISNEGA REDA V
GIMNAZIJI MURSKA SOBOTA,
PO MODELU B
(nevarnost Sirjenja okuzbe SARS-CoV-2)

1. ¢élen
(potek pouka)

Dopolnitve $olskih pravil in Hisnega reda s higienskimi priporocili GMS se
smatrajo kot dopolnitev obstojeéih Solskih pravil oz. hiSnega reda in veljajo v
¢asu pouka po modelu B.

Z upostevanjem vseh navedenih ukrepov bomo zmanj$ali moZnost za okuzbo in s
tem &citili sebe in druge. Za pravilno izvajanje samozasScitnih ukrepov mora
odgovornost prevzeti vsak posameznik.

2. ¢len
(obvescanje dijakov o organizaciji pouka v ¢asu pouka po modelu B)

Dijake pred ponovnim prihodom v $olo oz. na prvi 8olski dan razrednik obvesti o
organizaciji pouka:

e 0 pravilih ravnanja v $oli v pouka po modelu B (npr. glede noSenja zascitnih mask,
lokacij/moznosti za razkuZevanje rok, glede postopkov pred vstopom v $olo, hoje !
po oznadenih koridorjih, postopkov pred vstopom v razred, ne druZenja oz.
vzdrzevanja distance pri tem, ne posojanja stvari, ravnanju z garderobo, glede
reZzima pri obiskovanju WC-ja, glede malice ...);

e 0 navodilih za prepretevanje okuzbe https://lwww.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-
z-virusom-sars-cov-2019 in vsebino vseh simulacijskih grafik na to temo (umivanje
rok, higiena ka$lja, no$enje zas¢itnih mask, uporaba sanitarij ...);

e o tem, kaj naj prinesejo s seboj v razred (npr. Solske potreb&Cine, voda v
plastenkah, eventualna dodatna oblacila, saj se bo prostore veliko zracilo, ...).

3. ¢len
(prihod v Solo)

Prihod v $olo naj poteka brez zdruZevanja dijakov in v skladu z navodili za izvajalce
linijskih prevozov v ¢asu epidemije COVID-19, ki so dosegljiva na povezavi:
https://www.nijz.si/sl/sproscanje-ukrepov-covid-19.

Priporoéamo pe$ hojo, kolesarjenje, tudi individualni prevoz s strani starSev (brez
zdruzevanja dijakov).



4. ¢len
(vstop v Solo in v ucilnice, ravnanje v ucilnicah)

Na podlagi Higienskih priporog€il NIJZ dodatno veljajo naslednja pravila:

V Solo lahko vstopajo samo zdravi dijaki in zaposleni.

Dijaki vstopajo v $olo in izstopajo iz nje na vhodu za gimnazijo posami¢no. Po
hodniku hodijo po desni strani. Ves ¢as gibanja po Soli ali po zunanjih Solskih
povrsinah je potrebno vzdrZevati primerno medosebno razdaljo (najmanj 1,5
do 2 metra) ter obvezno nositi zas¢itno masko.

Dijaki v uéilnico vstopajo in iz nje izstopajo posamiéno. V ucilnici za dijake ni
potrebna uporaba mask. Ucitelji in drugi strokovni delavei v ucilnici
uporabljajo maske v primeru, ko ni zagotovljena ustrezna razdalja (min. 1,5
metra). V skupnih prostorih uporabljajo maske ucitelji in preostale odrasle
osebe ter dijaki. Dijaki pri pouku zunaj razreda/oddelka nosijo maske oz. ¢e se v
ucilnici posedajo skupaj po oddelkih in ohranjajo ustrezno razdaljo (min. 1,5 metra)
do dijakov drugih oddelkov, lahko med uéno uro snamejo maske.

Vsak razred ima svojo maticno ucilnico, ki je ves ¢as odklenjena. Pred
zacetkom pouka in med odmori je potrebno ucilnice temeljito prezraciti.
Vrata ucilnice so odprta do zacetka pouka, tako da je ¢im manj dotikov kljuke.
Prenos preko kljuke prepreCujemo s tem, da kljuko obriSemo z alkoholnim
robckom ali papirnato krpo za enkratno uporabo in razkuzilom (70% do 80%
alkohol).

Dijaki morajo v ucCilnici skrbeti za Solski inventar in ne smejo uporabljati
racunalnika namenjenega ucitelju.

Pri  uporabi specializiranih ucilnic (racunalnike ucilnice, laboratorij, idr.)
svetujemo, da vse povrsine, ki se jih dijaki dotikajo (npr. tipkovnica, miska, miza,
ekran...) po uporabi razkuzijo. Dezurni dijaki poskrbijo za razkuzevanje ucilnice in
predmetov.

Morebitno tiskano uéno gradivo naj dijakom deli in pobira profesor, ki si je pred
in po tem umil ali razkuzil roke.

Dijaki in zaposleni si redno umivajo oz. razkuzZujejo roke, v skladu s priporogili
NIJZ.

Dijaki in zaposleni se pred oz. po pouku in v ¢asu odmora ne zadrZujejo v
skupinah in ohranjajo medosebno razdaljo (najmanj 1,5 do 2 metra).

Dijaki in zaposleni posami¢no uporabljajo sanitarne prostore.

Dijaki si 3olskih potreb&¢in in pripomockov med seboj ne izmenjujejo in ne
izposojajo.

Vsi zaposleni in dijaki v objektu Sole (izven ucilnice) nosijo maske. V
primeru da se dijaku pribliza profesor ali dijak na manj kot 1,5 do 2 metra,
naj si nadenejo maske.

V primeru, da dijak ali zaposleni zboli z vro€ino ali kaZe znaki akutne okuzbe dihal,
se postopa v skladu z navodili NIJZ.



Razen dijakov in strokovnih delavcev $ole in zaposlenih naj v objekt Sole ne
vstopa nihée, eventualno najavijena oseba pa obvezno v spremstvu
predstavnika Sole in z obrazno masko.

Drugi zunanji obiskovalci Sole imajo dostop v Solske prostore, ko informatorki
povedo namen obiska oz. sporocijo osebo, ki jo Zelijo obiskati. Informatorka jih
zabelezi z imenom in priimkom ter tel. Stevilko v deZurno knjigo.

Dijakom in zaposlenim se odsvetuje zadrzevanje v skupinah oz. druZenje na
funkcionalnem zemljiséu $ole in v objektu $ole (npr. Solsko dvorisCe, Solsko
parkiris¢e, hodniki, garderobe, Solski vrt ...).

Premikanje dijakov po $oli in izvajanje ukrepov (npr. vstop v Solo z masko) nadzira
informatorka ob vhodu in na hodnikih, prav tako med odmori skrbi za upostevanje
varnostnih ukrepov. V primeru nepravilnosti ukrepa ali obvesti vodstvo Sole.

5. €len
(upostevanje splosnih higienskih ukrepov)

Za zaséito tako dijakov kot uéiteljev in ostalega osebja v Soli pred okuzbo s
SARS-CoV-2 je potrebno zagotoviti primerne pogoje ter dijake in zaposlene
seznaniti z njimi in skrbeti za dosledno izvajanje vseh splosnih higienskih
ukrepov po navodilih NIJZ:

« Redno in temeljito umivanje rok z milom in vodo.

« V primeru, da voda in milo nista dostopna, si roke razkuzimo z
namenskim razkuzilom za roke. Vsebnost alkohola v razkuZilu za roke naj bo 60
do 80 %. Razkuzilo za roke je namenjeno samo zunanji uporabi. MoZno je
uporabljati tudi  alkoholne  razkuZiine robCke (70%). Sredstva za
gis¢enje/razkuzevanje povrsin niso namenjena &i8&enju/razkuzevanju koze.

« Umivanje ali razkuzevanje rok je obvezno po vsakem prijemanju kljuk (npr.
vstopanje v ali izstopanje iz ucilnice, pri odhodu na stranigce ali prihodu iz
stranidéa), ograje stopni&éa ali po dotikanju drugih povrsin.

«  Ne dotikajmo si obraza (o&i, nosu in ust) z neistimi/neumitimi rokami.

. Upostevajmo zadostno medosebno razdaljo, vsaj 1,5 do 2 metra.

«  Odsvetujemo zbiranja v skupinah na celotnem obmogju $ole.

+ Upostevanje pravilne higiene kaslja (preden zakasljamo/kihnemo, si pokrijemo
usta in nos s papirnatim rob¢kom ali zakagljamo/kihnemo v zgornji del rokava).
Papirnat robéek po vsaki uporabi odvrzemo med odpadke in si nato umijemo
roke z milom ter vodo.

. Zaprte prostore veckrat dnevno temeljito prezracimo, priporotamo po vsaki uri
oziroma med izpiti (na steZaj odprta okna).




Splosna navodila za preprecevanje okuzbe s povzrociteljem COVID-19 so
objavljena na spletni strani Sole ter name$¢ena ob vhodu in na ve¢ mestih v
razredih ter drugod po $oli: https:/www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-
virusom-sars-cov-2019.

6. clen
(obnasanje med odmori in malico)

Med kratkimi Solskimi odmori dijaki ne zapu$éajo uéilnic, razen za nujne
zadeve (stranisce).

V odmoru, ki je namenjen 3olski malici, dijaki v skladu z razporedom za malico
zapustijo razred in se postavijo v vrsto za malico z upostevanjem medsebojne
varnostne razdalje. Malico pojejo v jedilnici, kjer se druzijo kot skupina iz istega
razreda in se izogibajo stika z dijaki iz drugih razredov. Ce si malico prinesejo s
sabo, jo pojejo v matiéni ucilnici.

Dijake se dosledno spodbuja k rednemu in pravilnemu umivanju rok (npr. po
kihanju, kasljanju, pred in po malici itd.).

7. ¢len
(obnasanje v sanitarijah)

Vrata naj dijaki po moznosti odpirajo s komolcem oz. s pomocjo Ciste papirnate
brisatke. V sanitarijah je vedno na voljo milo in papirnate brisacke.

Razredniki dijake seznanijo z ukrepi, ki se jih je potrebno drzati v sanitarijah.
Dijaki tudi v sanitarijah dosledno pazijo na primerno medosebno razdaljo.

8. ¢élen
(odhod domov)

Po kondanem pouku naj dijaki iz Sole izstopajo posamicno, pri tem naj stalno
ohranjajo 1,5 do 2 metrsko medosebno razdaljo.

Zadrzevanje v skupinah oz. druZenje na funkcionalnem zemljis¢u  (dvorisce,
parkiri§ée,...) pred vhodom v $olo ni dovoljeno.

9. €len
(ravnanje v primeru epidemije, nalezljive bolezni — COVID-19)

V primeru, da je v Sloveniji razglaena epidemija ali pristojni organ (npr. NIJZ) izda
navodila o omejitvah izvajanja pouka zaradi nevarnosti Sirjenja bolezni, se upostevajo
gleni od 14. do 43. &len tega pravilnika. Ti &leni veljajo tudi v primerih, Ce se
izkljuujejo dolo&ila teh ¢lenov z ostalimi Cleni tega pravilnika.
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10.¢len
(ravnanje v primeru suma oz. potrjenega primera bolezni)

Ravnatelia o potrienem primeru covid-19 obvesti epidemioloska sluzba. Ravnatel]
ukrepa v skladu z navodili obmoénega epidemiologa in obvesti MIZS.

Ce ravnatella o sumu ali potrjenem primeru covid-19 pri dijaku ali v
druzini/gospodinjstvu dijaka obvestijo star$i, se ravnatelj o nadaljnjih ukrepih
posvetuje z obmo&nim epidemiologom. V primeru potrjene bolezni pri u¢encu oziroma
dijaku ravnatelj obvesti MIZS.

11.¢len
(obravnava dijaka s sumom na bolezen)

Ce zboli dijak z vroéino in drugimi znaki akutne okuzbe dihal, v skladu s
Solskimi pravili $ola obvesti starSe in NIJZ. Dijak po¢aka NIJZ v izolaciji. Ce
NIJZ dijaka napoti domov le-ta za pot domov naj ne uporablja javnega prevoza.

V &asu &akanja nosi masko, &e je le to mozno. Uporablja naj samo dolo¢ene sanitarije
in umivalnik, ki naj ga v tem &asu ne uporablja nihée drug. Osebje, ki je v stiku z
obolelim, naj nosi masko in uposteva navodila o medosebni razdalji in higieni rok.

Starsi dijaka se posvetujejo z izbranim osebnim zdravnikom dijaka. Ce zdravnik napoti
dijaka na testiranje in &e je izvid testa negativen, dobi dijak navodila za zdravljenje od
izbranega zdravnika in preiskava na covid-19 je zakljucena.

Ce je pri dijaku potrjena okuzba covid-19, NIJZ prejme prijavo obolenja iz laboratorija
oziroma ga o tem obvesti izbrani zdravnik dijaka. V primeru pozitivnega izvida NIJZ
zacne voditi epidemiolosko preiskavo.

V epidemiolo$ki preiskavi sodelujejo NIJZ, vodstvo 3ole, zdravstvena inSpekcija
in drugi. Z epidemiolosko preiskavo se i$¢e izvor okuzbe in identificira ljudi, ki
so bili v stiku z obolelim dijakom v éasu kuznosti doma, v Soli, dijaSkem domu
itd.

O epidemiologkih ukrepih v $oli se vodstvo $ole posvetuje z epidemiologom obmocne
enote NIJZ.

Ce se zgodi, da ima vodstvo $ole prej informacijo o primeru covid-19 v Soli, se o tem
posvetuje z epidemiologom obmoéne enote NIJZ.

11.¢len
(izolacija ali osamitev)

Izolacija ali osamitev je ukrep, ki ga izbrani osebni zdravnik odredi bolniku s covid-19.
Bolnik ne sme zapu$&ati doma, omejiti mora stike z drugimi in dosledno upostevati
priporogila za preprecevanje Sirjenja bolezni.

Bolan dijak je v izolaciji najmanj 14 dni ali ve¢, ¢e je potek bolezni teZji. V Solo se
vrne, ko je zdrav. O trajanju izolacije odlo¢a izbrani osebni zdravnik.
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12.¢len
(karantena)

Karantena je ukrep, s katerim se preventivno, z namenom prepreciti  Sirjenje
nalezljivin bolezni, omeji svobodno gibanje sicer zdravim osebam in ga odredi
Ministrstvo za zdravje na predlog NIJZ. Oseba mora ostati doma oziroma na naslovu,
ki ga navede, osebe v skupnem gospodinjstvu brez odrejene karantene pa morajo
upostevati priporo¢ila glede fizitnega distanciranja, osebne higiene zlasti rok,
zraéenja prostorov ipd.

Osebe, ki so v karanteni, prejmejo od NIJZ pisna navodila, kako naj ravnajo. Pisna
navodila so dostopna na spletni strani NIJZ: www.nijz.si/sl/priporocila-za-ravnanje-v-
karanteni-na-stalnemzacasnem-naslovu.

Karantena traja 14 dni od zadnjega visoko tveganega tesnega stika z bolnikom s
covidom-19 oz. 14 dni od prihoda osebe iz rizitne drzave v Slovenijo. Odlocbo za
karanteno pri osebi, ki je imela tvegan stik na predlog NIJZ, po posti opremi
Ministrstvo za zdravje oz. ji odlo¢bo vroci policija, osebi, ki se v Slovenijo vraca iz
rizicne drZave, pa je vro¢ena na mejnem prehodu.

Z morebitnim testiranjem na SARS-CoV-2 med karanteno in morebitnim negativnim
testom se trajanje karantene ne skrajsa.

Omejitve v ¢asu karantene

V skladu z navodili dijak v karanteni ostane doma ali na zacasnem naslovu, ki ga je
navedel. Dijak ne sme zapustiti bivalis¢a; ne sme v Solo ali trgovino, ne sme
uporabljati javnega prevoza in taksijev.

Prav tako ne sme sprejemati obiskov ha domu.

Ce dijaku ni bila odrejena karantena, lahko obiskuje $olo. V $olo jih pripelje odrasla
oseba, ki ni v karanteni. Oseba, ki je v karanteni, naj bo za €as karantene loena od
dijaka in preostalih ¢lanov druzine.

13. ¢len
(karantena skupine dijakov)

Ce je v skupini ali oddelku $ole potrjena okuzba z novim korona virusom pri dijaku ali
zaposlenih, epidemiologka sluzba pripravi oceno tveganja. Na podlagi ocene tveganja
se za ljudi, ki so imeli tesne stike z bolnikom predlaga karantena na stalnem ali
zaGasnem naslovu za 14 dni od zadnjega stika.

V celotnem obdobju trajanja karantene dijak ne sme zapuscati bivalis¢a. V tem Casu
je treba upostevati priporoéila NIJZ za ravnanje v karanteni na stalnem/zacasnem
naslovu, ki so objavljena na spletni strani NIJZ (www.nijz.si/sl/priporocila-za-ravnanije-
v-karanteni-na-stalnemzacasnem-naslovu), in navodila za starSe dijakov, ki jim je bila
odrejena karantena: Obvestilo za starSe dijaka, ki mu je bila odrejena karantena po
visoko riziénem tesnem stiku z osebo s potrjenim covid-19 v vzgojno-izobraZzevalnem
zavodu:




www. nijz.si/sites/www.nijz.si/files/datoteke/obestilo za starce otroka ki mu je bila
odrejena karant ena vzgojo izobrazevalni zavodi 1 30.6.2020.pdf.

Ce dijaka testirajo na SARS-CoV-2 v &asu karantene, se kljub negativnemu izvidu
karantena ne prekine oziroma se trajanje karantene ne skrajsa.

Ce ima dijak, za katerega je odrejena karantena, sorojenca, za katerega ni bila
odrejena karantena, lahko ta normalno obiskuje Solo ob izvajanju karantene na
priporo¢en nacin.

Starsi vsak dan spremljajo zdravstveno stanje dijaka in belezijo ugotovitve v tabelo za
spremljanje zdravstvenega stanja iz NIJZ. Ce se pri dijaku v tem obdobju pojavijo
znaki akutne okuzbe dihal (npr. slabo pocutje, prehladni znaki, kaselj, vro€ina, tezko
dihanje) ali drugi bolezenski znaki, pokli€ejo izbranega ali dezurnega zdravnika. Ob
pojavu bolezni pri dijaku se karantena spremni v izolacijo.

Odreditev karantene za otroka in osebje enega oddelka razreda v Soli zaradi pojava
covid-19 pomeni, da preostali oddelki nadaljujejo z delovanjem v skladu s higienskimi
priporo€ili NIJZ.

Ob pojavu novih primerov v sosednjih oddelkih Sole epidemioloska sluzba (NIJZ)
ponovno naredi oceno tveganja in predlaga nadaljnje ukrepe.

14. ¢len
(objava obvestil in nadomes$canj uciteljev)

Uradna obvestila, pomembna za dijake, objavlja $ola preko e Asistenta, spletni strani
Sole, elektronske poste in drugih ustaljenih nacinov.

15. élen
(veljavnost)

Ta higni red je pripravljen na podlagi priporogil MIZS, NIJZ in ZRSS (avgust 2020) in
veljajo v ¢asu izvajanja pouka po modelu B.

Dopolnitve Solskih pravil in Hisnega reda s higienskimi priporoéili Gimnazije

Murska Sobota se smatrajo kot dopolnitev obstojecih Solskih pravil oz.
hisnega reda in veljajo v ¢asu pouka po modelu B.

V Murski Soboti, dne 8.09.2020




