
  

 VEGETARIJANSKA  MALICA 

 

     Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

ŽELIMO VAM DOBER TEK! 

PODATKI O ALERGENIH:  Priložena je oštevilčena tabela od 1-14, ki označuje seznam sestavin ali 

proizvodov, ki povzročajo alergije. Pri vsaki malici so številke, ki označujejo alergene. 

Opombe: vsi dijaki imajo možnost kosila z doplačilom, vse ocvrte jedi pripravljamo v konvektomatu. 

 

 
 

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI: 

1. ŽITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (1A PŠENICA, 1B RŽ, 1C PIRA, 1D KAMUT, 1E JEČMEN); 2. RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH; 3. JAJCA IN PROIZVODI IZ 

NJIH;4. RIBE IN PROIZVODI IZ NJIH; 5. ARAŠIDI (KIKIRIKI) IN PROIZVODI IZ NJIH; 6. ZRNJE SOJE IN PROIZVODI; 7. MLEKO IN MLEČNI PROIZVODI 

(KI VSEBUJEJO LAKTOZO),8. OREŠKI (VRSTA JE OZNAČENA NA JEDILNIKU); 9. LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE; 10. GORČIČNO SEME IN 

PROIZVODI IZ NJEGA;11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA; 12. ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI V KONCENTRACIJI VEČ KOT 10 MG/KG 

ALI 10 MG/L GLEDE NA SKUPNI SO2 , 13. VOLČJI BOB IN PROIZVODI IZ NJEGA; 14. MEHKUŽCI IN PROIZVODI IZ NJIH 

Ponedeljek 
08.04.2024 

 

ZELENJAVNI ZREZEK(Vsebuje alergene: Oves, 1A, 6; lahko vsebuje sledi: 3,7,9,11),  

DUŠEN RIŽ Z BIO AJDOVO KAŠO(Lahko vsebuje gluten), SOLATA, SADJE, VODA 
Torek 

09.04.2024 
 

TESTENINE Z GRAHOVIM PRELIVOM(Vsebuje alergene: 1A ; lahko vsebuje sledi soje, 

gorčice, jajc), SOLATA, SADJE, VODA 
Sreda 

10.04.2024 
 

OCVRTE BUČKE(Vsebuje alergene: 1A,3,7), PRAŽEN KROMPIR,  

SOLATA, SADJE, SOK 
Četrtek 

11.04.2024 
 

MLINCI Z ZELENJAVNO KREMNO PAŠTO(Vsebuje alergene: 1A,3,7), SOLATA, 

SADJE, VODA 
Petek 

12.04.2024 
 

PREŽGANKA(Vsebuje alergene: 1A,3), ZELENJAVNA RIŽOTA, SOLATA, SADJE, 

VODA 
Ponedeljek 
15.04.2024 

 

ZELENJAVNA OBARA(Vsebuje alergene: 1A), PECIVO(Vsebuje alergene: 1A,3,6,7;  

lahko vsebuje sledi sezama, orehov, lešnikov), SADJE, VODA 
Torek 

16.04.2024 
 

ŠPAGETI S PARADIŽNIKOVO OMAKO(Vsebuje alergene: 1A ; lahko vsebuje sledi soje, 

gorčice, jajc), SOLATA, SADJE, SOK 
Sreda 

17.04.2024 
 

ZELENJAVNA MUSAKA(Vsebuje alergene: 1A,3,7), SOLATA, SADJE, VODA 

Četrtek 
18.04.2024 

 

SOJIN POLPET(Vsebuje alergene: 1A,3,6,9; lahko vsebuje sledi:7,8,10,11),  

KUS KUS Z ZELENJAVO(Vsebuje alergene: 1A; lahko vsebuje sledi soje), SOLATA,  

SADJE, VODA 
Petek 

19.04.2024 
 

POŠIRAN JAJČEK(Vsebuje alergene: 3), KROMPIRJEVA SOLATA, SADJE, VODA 

                 VSAK DAN NA VOLJO: 
BELI, TEMNI KRUH (Vsebuj alergene: 1A,6; lahko vsebuje sledi: 11) 

SOLATNI KROŽNIK S SIROM (Vsebuje alergene: 7), SOLATNI KROŽNIK Z JAJČKO (Vsebuje alergene: 3), 
SOLATNI KROŽNIK S TUNO (Vsebuje alergene: 4) 


