VEGETARIJANSKA ¢ 4
MALICA -

Torek, FIZOLOVA ENOLONéNICA(Vsebuje alergene:1A),
22.04.2025 PEC |VO(Vsebuje alergene: 1A,3,6,7; lahko vsebuje sledi sezama, orehov, lesnikov), SADJ E, SOK

Sreda SPAGETI PO MILANSKO(Vsebuje alergene: 1A ; lahko vsebuje sledi soje, gor€ice, jajc),
23.04.2025 SOLATA, SADJE, VODA

Cetrtek, SOJIN POLPET (vsebuje alergene: 1A,3,6,9; lahko vsebuije sledi:7,8,10,11), DUSEN RIZ,
24.04.2025 SOLATA, SADJE, VODA

Petek, MINJON JUHA(vsebuje alergene:1A,3), CARSKI PRAZENEC S SADNO
25.04.2025 OMAKO(vsebuje alergene:1A,3,7), KOMPOT, SADJE, VODA

MINJON JUHA(vsebuje alergene:1A,3), MARMELADNE PALACINKE (vsebuje
alergene:1A,3,7), KOMPOT, SADJE, VODA

Ponedeljek,| ZREZEK I1Z OVSENIH KOSMICEYV (Vsebuje: 1A, 3, 6, 9: lahko vsebuie sledi: 3,7,9,11),
05.05.2025 DUSEN RIZ Z BIO AJDOVO KASO(Lahko vsebuie gluten),
SOLATA, SADJE, VODA

Torek, | POLNOZRNATE TESTENINE Z ZELENJAVNIM PRELIVOM vsebuije
06.05.2025 alergene: 1A,1C ; lahko vsebuje sledi soje, gor€ice, jajc), SO LATA, SADJE, SOK

Sreda SOJIN POLPET (vsebuje alergene: 1A,3,6,9; lahko vsebuie sledi:7,8,10,11), ZAPECENA BIO

07.05.2025 POLENTA S CESNJEVIM PARADIZNIKOM Vsebuie alergene:7),
SOLATA, SADJE, VODA
Cetrtek, ZELENJAVNA MUCKALICA, KUS KUS(vsebuje alergene:1A),
08.05.2025 SOLATA, SADJE, VODA
Petek, PREZGANKA (vsebuie alergene:1A,3), OCVRTE RIBJE PALCKE (vsebuie
09.05.2025 alergene:1A,3,4.7), KROMPIRJEVA SOLATA, SADJE, VODA

PREZGANKA (Vsebuie alergene:1A.3), RIBA NA ZARU(Vsebuie alergene:4),
KROMPIRJEVA SOLATA, SADJE, VODA

VSAK DAN NA VOLJO:

BELI, TEMNI KRUH (Vsebuj alergene: 1A,6; lahko vsebuje sledi: 11)
SOLATNI KROZNIK S SIROM (Vsebuje alergene: 7), SOLATNI KROZNIK Z JAJCKO
(Vsebuje alergene: 3),

SOLATNI KROZNIK S TUNO (Vsebuje alergene: 4)

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.

ZELIMO VAM DOBER TEK!
PODATKI O ALERGENIH: PriloZena je o$tevil¢ena tabela od 1-14, ki oznaduje seznam sestavin ali
proizvodov, ki povzrocajo alergije. Pri vsaki malici so Stevilke, ki oznacujejo alergene.
Opombe: vsi dijaki imajo moznost kosila z doplacilom, vse ocvrte jedi pripravljamo v konvektomatu.

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTLIIVOSTI:

1. ZITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN (1A PSENICA, 1B RZ, 1C PIRA, 1D KAMUT, 1E JECMEN); 2. RAKI IN PROIZVODI 1Z NJIH; 3. JAJCA IN
PROIZVODI 1Z NJIH;4. RIBE IN PROIZVODI 1Z NJIH; 5. ARASIDI (KIKIRIKI) IN PROIZVODI IZ NJIH; 6. ZRNJE SOJE IN PROIZVODI; 7.
MLEKO IN MLECNI PROIZVODI (KI VSEBUJEJO LAKTOZO),8. ORESKI (VRSTA JE OZNACENA NA JEDILNIKU); 9. LISTNA ZELENA IN
PROIZVODI 1Z NJE; 10. GORCICNO SEME IN PROIZVODI I1Z NJEGA;11. SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI 1Z NJEGA; 12. ZVEPLOV

DIOKSID IN SULFITI V KONCENTRACIHI VEC KOT 10 MG/KG ALl 10 MG/L GLEDE NA SKUPNI SOz, 13. VOLCJI BOB IN PROIZVODI 1Z

NJEGA; 14. MEHKUZCI IN PROIZVODI 1Z NJIH




